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 今年 8 月１日に着任した中村明弘です。大学卒業後、東員町役場で約 2 年半働き、中国へ語学留学。その

後、東京で 1 年働き、１年アジア方面を旅行。中国で日本語教師を１年。帰国後、鍼灸学校に通い、鍼灸師

として 10 年働きました。趣味は健康体操、POI（ジャグリングの一種）。 

 時山にきて、はや１か月が経ちました。朝は虫や鳥の鳴き声・川のせせらぎの音で目を覚まし、日中には

時々鹿の親子が姿を現し、風の日にはコウゾリナの綿毛が乱舞し、晴れた夜には多くの星が見えます。時山

の皆様から笑顔で挨拶していただき、また親切にしていただき、豊かになった気持ちになり嬉しく思います。 

 地域おこし協力隊の主な任務は時山炭の継承です。時山炭保存会の皆様の協力を得ながら、一つ一つ学ん

でいこうと思っています。どうか温かい目で見守ってください。 

 

 

      

8 月８日～１０日の３日間、受講してきました！ 

   これからは師匠達に教えを請いながら、安全に取り   

組みます。 

 

 

 

 

        

時山炭保存会の皆様が協力して修繕していただきました。伐木作

業も始まり、手取り足取り教えて頂いております。感謝です。 
 炭窯の所在地は細野 34 番地１です。 

 製炭作業は９月中頃以降を予定していますので、様子を見に来て

ください。お待ちしております。 

 

さっそく山の洗礼〝ヒル〟に喰われました。痒いし気持ちが悪いし・・・。家

に帰って喰われた痕を見てみると、驚いたことに大体経穴（ツボ）といわれている

ところと一致します。昔は薬屋さんに肩こり用にヒルが売られていたと聞きます。

汚れた血が溜まったところは気血の流れが滞り、痛みが発生しやすくなります。汚

れた血を吸ってくれていると考えると、ヒルにも多少感謝しなきゃ・・・？ 

 

大垣市 地域おこし協力隊通信 

令和 4 年 9 月 2 日 

よろしくお願いします！ 

自己紹介 
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※「Yeah man」は「やぁ！」「調子どう？」といった挨拶の意味の英語の俗語です。
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