
上石津（（上石津地域事務所 地域政策課） 

３月は地区の文化祭にお邪魔させていただきました。地区

ごとに特色があり興味深かったです。展示作品も美しいもの

や面白いものがたくさんあり上石津町の文化の高さがうかが

えました。次回の文化祭も楽しみにしております。 

また、出店時には多くの方が声をかけて頂き、ありがとうご

ざいました。昔の製炭の様子や炭の使い方を教えて頂き、参考

になる話もたくさん聞けました。一つ一つ紹介したいのです

が、紙面の都合上割愛させて頂きます。 

直接お会いできるのは、出店のときくらいですので、とても

貴重な時間でした。ありがとうございました。 
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窯木を窯前へ運搬し並べることを窯木寄せ（かまいよせ）といいます。 

 昔は窯の前に倉庫があり、そこに寝かせて並べていたようです。手前

に背の低い窯木を、遠くにいくほど長い窯木を並べます。窯木は頭（立

木時に上になる方）を下に向けて並べます。 

この作業も一人でできるのですが、きっちり立てているつもりでも、

寄りかかって崩れてしまうときもよくあります。立てたときに切った方

がいいところを見つけたり、師匠達には窯木寄せにも美学があるよう

で注意をうけたりします。 

作業スペースが狭小のため窯木が農道にかかってしまっているので、

農道を通る方にはご迷惑をおかけし、大変申し訳ございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  蟋蟀とも書きます。これはコオロギです。蛩の漢字は「恐い」

の上と下に虫と書くので何だか嫌なイメージです。 

中医学のインターネットで調べたところ、薬にも使われていまし

た。用途は主に泌尿器関連です。禁忌（禁止）事項には、少し毒が

あるので体が弱い人や妊婦さんは服用不可になっていました。 ま

た、子供が１０歳なら 1日１匹分×１０日間まで（日数＝年齢）と

制限がありました。服用の際には医師や薬剤師にご相談ください。 

中国ではコオロギのことを「将軍」とも書くそうです。「闘蟋（と

うしつ）」と言って、２匹で戦わせて賭けをする遊びは有名ですね。 
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